BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phie

S6: /2024/TT-BYT Ha Néi, ngay  thang  ndm 2024

THONG TU
Quy dinh danh muc, ndi dung goi dlch vuy té co ban do Tram Y té xa,
phuong, thi tran thue hién

Can ciwr Nghi dinh s6 95/2022/NP-CP ngay 15 thang 11 nam 2022 cua
Chinh phu quy dinh chirc ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu té chire ciia

Bo Yre

Can cuir Nghi dinh so 117/2014/ND-CP ngay 08 thang 12 nam 2014 cua
Chinh phii quy dinh vé Y té xd, phuong, thi tran;

Theo dé nghi ciia Cuc trucng Cuc Y té du phong;

Bé trucng B Y té ban hanh Thong tw quy dinh danh muc, noi dung goi dich vu
y té co ban do Tram Y té xd, phuong, thi tran thuec hién.

Piéu 1. Pham vi diéu chinh va déi tuwgng ap dung
1. Pham vi diéu chinh

Théng tu nay quy dinh danh muc, ndi dung géi dich vu y té co ban do Tram
Y té x3, phuong, thi tran thuc hién phuc vu cham séc suc khoe ban dau, du phong
va nang cao stc khoe Nhén dan (sau day goi tat 1a gbéidichvuy té co ban do Tram
Y té xa thuc hién).

2. Béi tuong 4p dung

Thong tu nay 4p dung doi voi Tram Y té xa va céc co quan, to chire, ca nhan
co lién quan.

Piéu 2. Danh muc, ndi dung géi dich vu y té co ban do Tram Y té xa
thwe hién

1. Danh muc, ndi dung géi dich vu y té co ban do Tram 4 té x4 thuc hién
quy dinh chi tiét tai Phu luc ban hanh kém theo Thong tu nay gém:

a) Goi dich vu cham séc stc khoe cho tré em;

b) Goi dich vu cham séc sue khoe cho phu ni;

¢) Géi dich vu cham séc sirc khoe cho ngudi cao tudi;

d) Goi dich vu cham séc suc khde cho nguoi khuyét tat;

d) Géi dich vu cham soc suc khoe béng y hoc cd truyén;

e) Goi dich vu phong, chéng bénh khéng 1ay nhiém;

g) Géi dich vu phong, chéng bénh truyén nhiém va HIV/AIDS;
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h) Gai dich vu xac dinh tinh trang nghién ma tay;
i) Géi dich vu tiém ching;

k) Géi dich vu vé dinh dudng;

1) Géi dich vu bao dam an toan thuc pham;

m) Géi dich vu vé sirc khée méi truong, phong, chéng tai nan thuong tich,
suc khoée lao dong;

n) Géi dich vu cham séc ste khoe trude khi két hon, dan sb va ké hoach hoa
gia dinh;

0) Goi dich vu ve truyén thong y té - dan sd;

p) Géi dich vu vé tmg dung céng nghé théng tin.

2. Danh muc, ndi dung g6i dich vu y té co ban do Tram Y té xa thuc hién sé
dugc Bo Y té cép nhét, didu chinh theo yéu cau thuc tién.

Piéu 3. Té chire thue hién

1. Cuc Y té du phong chu tri, ph01 hop v6i cac Vu, Cuc va don vi c6 lién
quan thudc, truc thugc Bo Y té huono dan, t6 chiic trién khai, theo dai, dén ddc,
kiém tra, tong hop, bao céo viéc thuc hién Thong tu nay.

2. Céc don vi thudc, truc thude Bo Y té c6 lién quan:

a) Chu dong ra soat, xay dung, cép nhat, b6 sung cac quy trinh k¥ thuét,
hudéng dan chuyén mén trién khai thuc hién gdi dich vuy té co ban do Tram Y té
x4 thuc hién theo linh vuc phu trach dé trinh cdp c6 tham quyén ban hanh;

b) Huéng dan t6 chire trién khai, chi dao tuyén vé chuyén mén k§ thuat, kiém
tra, giam sat, danh gié viéc thuc hién Thong tu nay theo quy dinh.

3. Uy ban nhéan dan tinh, thanh phd truc thudce - Trung wong can ctr danh muc,
ndi dung géi dich vu y té co ban quy dinh tai Piéu 2 Thong tu nay, can cir mo
hinh bénh tét, kha nang cung ung dich vu ctia Tram Y té x4 (truong hop phép luét
quy dinh c6 diéu kién thuc hién i voi dich vu y té thi Tram Y t€ x4 chi dugc
thue hién khi dép tmg du diéu kién), nguén luc va tinh hinh thuc té cua dia phuong
trong tung thoi ky dé xay dung 19 trinh thuc hién; quyét dinh chi tiét danh muc
dich vu y té co ban duogc trién khai tai dia phuong Truong hop ap dung phuong
thire Nha nude dat hang, giao nhiém vu cho co s¢' y té thuc hién goi dich vu y té
co ban thi thuc hién theo quy dinh tai Ngh1 dinh s6 32/2019/ND-CP ngay 10 thang
4 nam 2019 cua Chinh phu quy dinh g1ao nhiém vu, dat hang hodc dau thau cung
clp san pham dich vu céng st dung ngan sach nha nudc tir ngudn kinh phi chi
thuong xuyén.

Diéu 4. Hi¢u lyc thi hanh

1. Thong tu nay c6 hiu luc thi hanh trngay  thdng nim 2024.

2.Baibo quy dinh vé g01 dich vu y té co ban phuc vu chdm sdc stre khoe ban
dau du phong va nang cao suc khoe ap dung tai cac Tram Y té xa, phuong, thi
tran tai _Théng tu s6 39/2017/TT-BYT ngay 18 thang 10 nam 2017 cua B6 trudng

Bo Y té quy dinh g6i dich vu y té co ban cho tuyén y té co s& ké tir ngay Thong tu
nay co hiéu luc.




Piéu 5. Piéu khoan tham chiéu |
~ Truong hop céc van ban dan chiéu trong Théng tu nay bi thay thé hoic sira
d6i, bo sung thi thyc hién theo van ban da dugc thay thé hodc van ban da duoc
sua doi, bo sung.
Trong qua trinh thuc hién c6 kho khan, vudng méc céc co quan, t6 chug, ca
nhan phan 4nh vé B6 Y té (qua Cuc Y té du phong) dé xem xét, giai quyét./ ,P/ v '

Noi nhin: ' KT. BQO TRUONG
- Uy ban X3 héi ctia Qudc hoi; TH[’J’ TR 3 NG/
- Vén phong Chinh phu (Vu Khoa gido van xa, Coéng béo, vo ﬂ/

Cong Théng tin dién tir Chinh phi);

- B6 Tu phap (Cuc Kiém tra vin ban quy pham phap luat):
- Céac B0, co quan ngang B9. co quan thudc Chinh phu:

- Kiém toan Nha nudc;

- UBND céc tinh, thanh phé truc thude Trung uong:

- Dono chi B trudng (dé bao cao);

- Cac don0 chi Thu truéng Bo Y té: /
- Cac don vi thude, truc thude Bo Y té:

Y té cac Bo. nganh:

- S6'Y té cac tinh, thanh phd truc thu¢e Trung wong:

- Cono thong tin dién tht BO Y té:
- Luu: VT, PC, DP (02).

Nguyén Thi Lién Huong



Phu luc:

DANH MUC, NOI DUNG GOI DICH VU Y TE CO BAN

DO TRAM Y TE XA THUC HIEN

(Ban hanh kém theo Théng tw s6 /2024/TT-BYT ngay  thang nam 2024

cua Bo truong Bo Y té)

STT

Danh muc, ndi dung chi tiét

I. Goi dich vu cham soc sire khoe cho tré em

Dich
vul

Tw van sang loc, Ay mau g6t chin tré so sinh dé sang loc
(khong bao gom chi phi xét nghiém)

Dia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hodc tai nha hoac diém cung cap
dich vu tai cong dong.

.b\)

Déi tuong: tré so sinh ¢6 do tudi tir 24 gior dén 72 gio (thoi diém lay
mau mau tré so sinh tot nhat 1a 48 gio sau sinh).

Tan suat thuc hién: 01 1an/01 tré.

Noi dung:

- Tu van cho cha me hozc ngudi giam ho cia tré so sinh vé y nghia, loi
ich va rui ro c6 thé xay ra khi tién hanh céc k¥ thuét ap dung trong sang
loc; trinh tur cac bude thuc hién cac k¥ thuét ap dung trong sang loc ddi
véi timg truong hop cu thé, nhiing hau qua do cac bénh ly lién quan
dén réi loan ndi tiét - chuyén hoa - di truyén gay ra;

- L4y mau mau g6t chan tré so sinh bing mau gidy thdm chuyén dung;
- Bao quan va van chuyén dén co so kham bénh, chira bénh c6 cung
cép dich vu xét nghiém sang loc so sinh;

- Huéng dan cha me hodc nguoi giam ho dua tré so sinh dén co sd kham
bénh, chita bénh phu hop dé thuc hién cac k¥ thuat chan doan xéc dinh
bénh néu két qua sang loc cua tré nguy co méc cac bt thudng bam sinh,
cac bénh 1y lién quan dén rdi loan ndi tiét - chuyén héa - di truyén;

- Théng bac két qua sang loc cho déi tuong.

Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Théong tu s6 34/2017/TT-BYT ngay 18 thang 8 nam 2017 cia Bo
truong BO Y té huéng dan tu van, sang loc, chan doan, diéu tri trudc
sinh va so sinh;

- Thong tu s6 30/2019/TT-BYT ngay 03 thang 12 nam 2019 cua B
truong Bo Y té sta d6i, bd sung mot sb diéu cua Théng tu sb
34/2017/TT-BYT ngay 18 thang 8 nam 2017 ctia B6 truong Bo Y té
huéng dan tu vén, sang loc, chan doan, diéu tr1 trudc sinh va so sinh;
- Quyét dinh s6 1807/QD-BYT ngay 21 thang 4 nim 2020 cta B
truong BO Y té ban hanh huéng dan vé chuyén moén k§ thuat trong sang
loc, chan doan, diéu tri trudc sinh va so sinh.




STT

Danh muc, ndi dung chi tiét

Dich
vu 2

Quan ly trwong hop nguy co cao sau sang lgc so sinh

Dia diém thuc hién: tai Tram Y té x4 hodc tai nha hodc diém cung cép
dich vu tai cOng dong.

Péi tuong va tan suat thuc hién:

- Vi truong hop tré ¢6 nguy co cao méic cac bénh ly lién quan dén roi
loan néi tiét - chuyén hoa - di truyén sau sang loc so sinh thi tan sut
thuc hién 12 01 1an/01 tré;

- Vi truong hop tré dugc chan doén xac dinh méic cic bénh ly lién
quan dén roi loan noi tiét - chuyén hoéa - di truyén sau sang loc so sinh
thi tan suat thuc hién 1a 01 1an/01 tré/01 thang.

Noi dung:

- Lép hd so theo dai, quan ly tré;

- Tham ho gia dinh c6 tré so sinh c6 nguy co cao sau sang loc so sinh
duogc chan doan xac dinh méc bénh ndi tiét, chuyén hoa va di truyén
bam sinh;

- Quan ly dbi trong chan doan xéac dinh méc cac bénh ly lién quan dén
rdi loan ndi tiét - chuyén hoéa - di truyén;

- Tu van, huéng dén, theo d&i qué trinh diéu tri, chdm séc tré dugc
chan doan méc cac bénh ly lién quan dén roi loan ndi tiét - chuyén hoa
- di truyén.

Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Théng tu s6 34/2017/TT-BYT ngay 18 thang 8 nam 2017 cua Bo
truong Bo Y té huéng dan tu vén, sang loc, chan doan, diéu tri trudc
sinh va so sinh;

- Thong tu s6 30/2019/TT-BYT ngay 03 thang 12 nim 2019 cta B
trusng Bo Y té sia d6i, bd sung mot s didu cua Théng tu sb
34/2017/TT-BYT ngay 18 thang 8 nam 2017 cta Bo truong Bo Y té
huéng dan tu van, sang loc, chan doén, diéu tri trudc sinh va so sinh;
- Quyét dinh s6 1807/QD-BYT ngay 21 thang 4 nam 2020 cia B
truong Bo Y té ban hanh huéng dan vé chuyén mon k¥ thuat trong sang
loc, chan doan, diéu tri trudc sinh va so sinh.

Dich
vu3

Kham, chim séc sirc khoe dinh ky cho tré dwéi 06 tudi khong di hoc

Dia diém thyc hién: tai Tram Y t€ xa hodc tai co so'y te.

Déi tuong: tré em dudi 06 tudi khong di hoc.

Tén suét thuc hién:
- Tré tir trén 01 thang dén dudi 24 thang tudi: 06 thang/01 lan;
- Tré tir 24 thang dén dudi 06 tudi: 01 ndm/01 lan.




STT

Danh muc, ngi dung chi tiét

Noi dung:

- Danh gia tinh trang dinh dudng va sy phat trién vé thé chét, tinh than,
van dong;

- Sang loc, phat hién bénh tat, cac du hiéu bat thuong va nguy co vé
bénh tat;

- Kiém tra tiém ching va tu vén theo lich tiém chung tré em;

- Tu van, hudng dan cha me, ngudi nudi dudng tré vé: theo doi su phat
trién cua tré bang biéu do tang trudng; nudi dudng tré phu hop véi do
tudi; phong, chong thiéu vi chat dinh dudng; chdm soc ring miéng, vé
sinh than thé; phong, chdng tai nan, thuong tich; phat hién cac dau hiéu
bat thuong, nguy co vé bénh tat va xir tri;

- Két luan v& tinh trang strc khoe; tu van, chuyén dén co s¢'y té phu
hop néu phat hién bénh tat hodc cac déu hiéu bat thuong hodc nguy co
vé bénh tat;

- Cép phat san pham b6 sung céc vi chat dinh dudng (néu c6) hoac tu
van, hudng dan cho cha me sir dung cac san pham b6 sung vi chat dinh
dudng cho tré tir 06 thang dén dudi 36 thang;

- Ghi chép két qua kham strc khoe dinh ky vao Ho so theo ddi stc khoe
va S theo ddi stc khde ba me va tré em.

Quy trinh, hudng dan trién khai thuc hién theo:

- Thong tu s6 23/2017/TT-BYT ngay 15 thang 5 niam 2017 cua Bo

truong Bo Y té hudng dan viéc 1ap hé so theo dai stc khoe, kham sirc

khoe dinh ky theo do tudi cho tré em; tu van cham soc suc khoe va

dinh dudng;

- Quyét dinh sb 2246/QP-BYT ngay 01 thang 8 nim 2024 cta B9

truong Bo Y té ban hanh tai lidu chuyén mon huéng din khéam sirc

khoé dinh ky cho tré em dudi 24 thang tudi;

- Quyét dinh s6 359/QD-BYT ngay 31 thang 01 nam 2023 cta B

truong Bo'Y té ban hanh tai liéu hudng dan phat hién sém, can thiép

som khuyét tat tré em;

- Quyét dinh sb 140/QD-BYT ngay 20 thang 01 ndm 2020 cua Bé trudng

B3 Y té ban hanh mau S6 theo ddi sirc khoe ba me va tré em str dung cho
phu nit ¢6 thai va tré em dén 6 tudi tai cac co sd' y té;

B Quyét dinh s6 1021/QD-BYT ngay 04 thang 02 niam 2021 cua B

truong Bo Y té ban hanh S6 theo ddi strc khoe ba me va tré em phién

ban dién tu;

- Quyét dinh sb 4944/QD-BYT ngay 27 thang 11 niam 2014 cta Bo

truong BO Y té ban hanh huéng dan qudc gia vé phong chéng thiéu vi

chét dinh dudng.
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STT _ Danh muc, ndi dung chi tiét
Dich | Kham, cham soc sirc khée dinh ky cho hoc sinh
vu 4

1. | Pia diém thuc hién: tai Tram Y té x3 hodc tai co sO'y té hodc tai cac co
s& gido duc mam non va co s gido duc phé thong trén dia ban xa.

2. | Péi tugng: tré em & cac co sO gido duc mam non va hoc sinh & cac co
s& gido duc phd thong.

3. | Tan suét thuc hién: 01 1an/01 nim.

4. | NoOi dung:
- Kham, kiém tra sic khoe cho tré em, hoc sinh bao gf”)m: thé luc,
huyét ap, nhip tim, thi luc, thinh luc...; phat hién cac truong hop suy dinh
dudng, thira can béo phi, giam thi luc, cong veo cot song, bénh ring
miéng, rdi loan strc khoe tAm than va céc bénh tat khac tuy theo moi cép
hoc khac nhau;
- Kiém tra lich tiém chung va tu vén tiém chung;
- Tu vén, huéng dan vé ché d6 dinh dudng va van dong thé luc hop ly
cho tré em, hoc sinh va phu huynh;
- Cép phat san pham bd sung céc vi chét dinh dudng (néu c6) hodc tu
van, hudng dan cho cha me str dung cac san pham bd sung vi chat dinh
dudng cho tré tir 06 thang dén dudi 36 thang.

5. | Quy trinh, hudéng dan trién khai thyuc hién theo:

- Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5
nam 2016 cua B0 truong B Y té va Bo truong Bo Gido duc va Pao
tao quy dinh vé cong tac y té truong hoc;

- Théng tu sé 23/2017/TT-BYT ngay 15 thang 5 nam 2017 caa Bo
truéng Bo Y té hudng dan viéc 1ap ho so theo doi stc khoe, kham sirc
khoe dinh ky theo do tudi cho tré em; tu van cham séc stc khée va
dinh dudng;

- Quyét dinh s6 4280/QD-BGDDT ngay 14 thang 12 nam 2022 cua Bo
truéng Bo Gido duc va Pao tao phé duyét hudng dan cong tac to chirc
bita an hoc duong két hop tang cuong hoat dong thé luc cho hoc sinh
trung hoc co so;

- Quyét dinh s6 2195/QD-BGDDT ngay 10 thang 8 nam 2022 cua
B truong Bo Gido duc va Pao tao phé duyét hudng dan cong tac t6
chtrc bira @n hoc duong, két hop hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh
trong cac co s gido duc mam non va tiéu hoc;

- Quyét dinh s6 4944/QD-BYT ngay 27 thang 11 nim 2014 cta B
truong Bo Y té ban hanh huéng dan qudc gia vé phong chéng thiéu vi
chét dinh dudng.




STT

Danh muc, ndi dung chi tiét

I1. Géi dich vu cham séc sirc khoe cho phu nir

Dich
vu S

Chiam séc sirc khoe phu nir mang thai va sang loc trude sinh

L.

Pia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hodc tai co s& y t€ hodc tai nha
hoac diém cung cap dich vu tai cong dong.

Déi tuong: phu nit mang thai.

Tan sudt thuc hién: 02 14n/01 d6i tugng vao 03 thang dau va 03 thang
gifra cua thai ky.

Noi dung:

Ngoai cac ndi dung kham thai dinh ky theo Huéng dan quoc gia vé cac
dich vu cham séc ste khoe sinh san d dugc bao hiém y té chi tra, can
thuc hién thém:

- Tu van vé muc dich, y nghia, loi ich, rui ro cé thé xay ra khi
tién hanh ky thuét 4p dung, trinh tu cac budc tién hanh trong sang loc
trudc sinh véi timg truong hop cu thé;

- Tu van vé cac bénh lay truyén tir me sang con thuong gip va bién
phap phong chdng;

- Tu vén va xét nghiém sang loc HIV, viém gan B va giang mai bang
k¥ thuat test nhanh (01 lan/thai ky);

- Tu van vé cham soc dinh dudng cho phu nit khi mang thai, khi cho
con bu va nudi con béng stra me;

- Tu vén, huéng dan vé du phong thiéu vi chat dinh dudng;

- Cap bo sung st va axit folic (néu phu nit mang thai chua dugc bo
sung 02 vi chat dinh dudng nay);

- Ghi chép két qua kham sirc khoe dinh ky vao Ho so theo doi sirc khoe
va So theo doi strc khoe ba me va tré em.

Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Théng tu s6 34/2017/TT-BYT ngay 18 thang 8 nam 2017 cua Bo
truong BO'Y té huéng dan tu vén, sang loc, chan doén, diéu trj trudc
sinh va so sinh

- Thong tu s6 30/2019/TT BYT ngay 03 thang 12 ndm 2019 cua Bo
truong B Y té sa doi, bd sung mot sd diéu cua Thoéng tu so
34/2017/TT-BYT ngay 18 thang 8 nam 2017 ctia Bo truong Bo Y té
hudng dan tu van, sang loc, chan doan, diéu tri trudce sinh va so sinh;
- Quyét dinh s6 140/QD-BYT ngay 20 thang 01 nam 2020 cta B¢ truong
Bo Y té ban hanh mau S6 theo ddi stic khoe ba me va tré em str dung cho
phu nit ¢o thai va tré em dén 6 tudi tai cac co so'y té;

- Quyét dinh s6 1021/QD-BYT ngay 04 thang 02 nim 2021 cta Bo
truong BO Y té ban hanh S6 theo doi stic khoe ba me va tré em phién
ban dién tu;




STT

Danh muc, ndi dung chi tiét

- Quyét dinh s6 1807/QD-BYT ngay 21 thang 4 nam 2020 cua Bo
truong BO Y té ban hanh hudng dan vé chuyén mon k¥ thuét trong sang
loc, chan doan, diéu tri trude sinh va so sinh;

- Quyét dinh s6 2834/QD-BYT ngay 04 thang 7 nam 2019 cua Bo
truéng Bo Y té ban hanh huéng dan k¥ thuét cac can thiép du phong
HIV, viém gan B va giang mai lay truyén tir me sang con;

- Quyét dinh s6 4128/QD-BYT ngay 29 thang 7 nam 2016 cua B
truong Bo Y té ban hanh tai liéu huéng dan quéc gia vé cac dich vu
cham séc¢ strc khoe sinh san;

- Quyét dinh s6 4944/QP-BYT ngay 27 thang 11 ndm 2014 cia Bo
truéng Bo Y té ban hanh hudng dan qudc gia vé phong chéng thiéu vi
chét dinh dudng.

Dich
vu 6

Quian ly cham soc thai phu c6 nguy co cao di tat bao thai sau
sang loc trude sinh

Pia diém thuc hién: tai Tram Y té x3 hodc tai nha hodc diém cung cép
dich vu tai cong dong.

Da6i tugng: thai phu c6 két qua sang loc trude sinh cd nguy co cao
di tat bao thai sau sang loc theo chi dinh cua tuyén trén.

Tan sut thuc hién: 01 1an/01 thang.

Noi dung:

- Cung cép thong tin vé dj tat bao thai da duoc chin doan trude sinh;
nguy co, hau qué c6 thé xay ra ctia viéc giit thai hodc chdm dut thai ky
d6i voi timg trudng hop cu thé; tu van cho phu nir mang thai dé lua
chon giai phap cham soc, XU tri phu hop, bao gdm ca chim durt thai ky
vi Iy do di tat bao thai néu can thiét;

- Thong ké, bao cdo, 1ap hd so, quan ly sau khi sang loc phat hién
ddi tuong co nguy co cao thai nhi méc cac bénh: hdi chimg Down (ba
nhiém sic thé 21); hoi chimg Edward (ba nhiém sic thé 18); hoi chimg
Patau (ba nhiém séc thé 13); bénh tan mau bdm sinh (Thalassemia);
céc di tat c6 thé phat hién bang siéu 4m nhu di tat dng than kinh, di tét
thanh bung va cac bénh tat di truyén hodic khong di truyén khéc;

- Quan 1y, tu van cho thai phu c6 két qua sang loc trudce sinh cé nguy
co cao di tat bao thai theo chi dinh cua tuyén trén.

Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Théong tu s6 34/2017/TT-BYT ngay 18 thang 8 ndm 2017 cua Bo
truéng BoO Y té hudng dan tu van, sang loc, chan doan, diéu tri trudc
sinh va so sinh

- Théng tu s6 30/2019/TT-BYT ngay 03 thang 12 ndm 2019 cua Bo
truong Bo Y té stra doi, bd sung mot sd diéu cua Thong tu so
34/2017/TT-BYT ngay 18 thang 8 nam 2017 ctia Bo truéng Bo Y té
huoéng dan tu van, sang loc, chan doan, diéu tri trude sinh va so sinh;




STT Danh muc, ndi dung chi tiét
- Quyét dinh s6 1807/QB-BYT ngay 21 thang 4 nim 2020 cua Bo
trudng BO Y té ban hanh huéng dan vé chuyén mén k¥ thuét trong sang
loc, chan doan, diéu tri trude sinh va so sinh.
Dich | Cham soc sirc khoe ba me va tré so sinh tai nha sau sinh
vu 7

1. | Pia diém thuc hién: tai nha.

2. | D6i tuong: ba me trong thoi ky hau san (42 ngdy sau sinh) va tré
so sinh.

3. | Tan suét thuc hién:
- Bdi v6i trudong hop sinh con tai co sy té: 01 1an trong tuan dau sau
sinh, trir nhitng trudng hop ¢6 chi dinh & lai co s¢ y té thi thuc hién
trong vong 07 ngay sau khi roi co so'y té;
- Pbi vé6i trudong hop sinh con ngoai co s¢ y té: 02 lan, trong d6 lan
01 thuc hién ngay sau khi nhan dugc thong tin vé cudc sinh, 1an 02
trong vong 07 ngay sau lan thir nhét.

4. | NoOi dung:
- Péi voi me:
+ Kiém tra tinh trang toan than; su co hoi tir cung; tinh trang tang sinh
mon, san dich; tinh trang v va su tiét sita;
+ Hudng dan theo doi, phat hién dau hiéu nguy hiém ¢ ba me sau sinh
va XU tri;
+ Hudng dan cham séc strc khoe va dinh dudng cho ba me;
+ Cép nhat ho so theo doi stic khoe theo quy dinh; ghi S6 theo doi stic
khoe ba me va tré em.
- Péi v6i con:
+ Kiém tra tinh trang toan than; phat hién bénh tat hodc cac dau hiéu
bat thuong va nguy co vé bénh tat, dic biét la cac ddu hiéu nguy hiém
& tré so sinh va di tit bAm sinh;
+ HO trg, tu van nudi con bang sita me;
+ Hudng dan ba me va gia dinh vé cach cham soc tré; theo doi, phat
hién cac dau hiéu bat thuong & tré so sinh va xir tri;
+ Cap nhat ho so theo doi stic khoe; ghi S6 theo dbi stic khoe ba me va
tré em.

5. | Quy trinh, hu('mg dan trién khai thuc hién theo:

- Quyét dinh so 4128/Qb-BYT ngay 29 thang 7 ndam 2016 cua B
truong BO Y té ban hanh tai liéu huéng dan quoc gia vé cac dich vu
cham soc strc khoe sinh san;

- Quyét dinh sé 359/QD-BYT ngay 31 thang 01 nim 2023 cua Bo
truéng BO Y té ban hanh tai liéu huéng dan phat hién sém, can thiép
som khuyét tat tré em;
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- Quyét dinh s0 4944/QD-BYT ngay 27 théng 11 ndm 2014 cia Bo
truong Bo Y té ban hanh huéng dan quoc gia vé phong chong thiéu vi
chat dinh dudng.

Dich
vu 8

Sang loc ung thw ¢6 tir cung

. | Bia diém thuc hién: tai Tram Y t€ xa hodc tai co so' y t€.

Poi tugng: phu nir trén dia ban xa trong do tudi tir 21-65 tudi, vu tién
do tuoi tir 30-54 tuoi.

Tan suat thuc hién: 01 1an/01 phu nit/01 nam.

. | Noi dung:

- Tu van vé cac bién phap du phong, sang loc phat hién sém ung thu
cd tir cung;

- Khéam vung bung dudi va vung ben;

- Kham bd phén sinh duc ngoai;

- Khdm 4m dao bang mé vit;

- Kham 4m dao bang hai tay;

- Kham tryc trang;

- Thuc hién nghiém phép quan sat c6 tir cung véi axit axetic (VIA)
hoac Lugol (VILI);

- Tu van va chuyén tuyén trén voi nhimg phu nit c¢6 két qua
nghiém phép VIA/VILI duong tinh hodc nghi ngo ung thu.

Quy trinh, hudng dan trién khai thuc hién theo:

- Quyét dinh sé 2402/QP-BYT ngay 10 thang 6 nim 2019 cta Bo
truong BO Y té phé duyét tai liéu huéng dan du phong va kiém soat
ung thu ¢b tir cung;

- Quyét dinh s6 4128/QD-BYT ngay 29 thang 7 nam 2016 cua B
truong Bo Y té ban hanh tai lidu huéng dan qubc gia vé cac dich vu
cham soc strc khoe sinh san.

III. Goi

dich vu cham soc sirc khée cho nguoi cao tuoi

Dich
vu9

Kham strc khoe dinh ky cho nguoi cao tudi; tw van hwéng din,
phé bién kién thirc vé chim séc sirc khoe, ki ning phong bénh,
chira bénh, phuc hoi chire niing va tu chim soc sire khoe cho nguwdi
cao tudi

9.1.

Khdm sive khée dinh ky cho nguwoi cao tuoi

.| Dia diém thuc hién: tai Tram Y t€ xa hodc tai co sd' y té hodc tai di€ém

cung cap dich vu tai cong dong hoic tai nha.

2.| Dbi tuong: ngudi tir du 60 tudi tré 1én trén dia ban x4 (noi cu tra).

Tan suét thuc hién: 01 1An/01 nam.
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No1 dung: Kham stre khoe dinh ky cho ngum cao tudi thuc hién theo
quy dinh tai khoan 4 Piéu 34 Thong tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31
thang 12 nam 2023 cua Bo truong Bo Y té quy dinh chi tiét mot sb diéu
cta Luat Kham bénh, chira bénh.

.| Quy trinh, huorng dan trién khai thuc hién theo:

- Thong tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nam 2023 cua B9
truong B Y té quy dinh chi tiét mdt sé diéu ctia Luat Kham bénh,
chira bénh;
- Thong tu so 35/2011/TT-BYT ngay 15 thang 10 ndm 2011 cua Bo
truong Bo Y té hu:ong dan thuc hién cham soc stc khoe nguoi cao tudi;
Quyet dinh s6 1092/QD-TTg ngay 02 thang 9 nam 2018 cua Thu
tudng Chmh phu phé duyét Chuong trinh Suc khoe Viét Nam;
- Quyét dinh s6 1579/QD-TTg ngay 13 thang 10 nam 2020 cta Tha
tudng "Chlph phu phé duyét Chuong trinh Cham soéc strc khde nguoi
cao tudi dén ndm 2030.

9.2. | Tw van hwéng din, pho bién kién thirc vé chiam séc sire khoe, ky
na"ng phong bénh, chira bénh, phuc hoi chirc nang va tuw cham soc
strc khoe cho nguwoi cao tuoi

1.| Dia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hodc tai co s¢' y té hodc tai diém
cung cap dich vu tai cong dong hodc tai nha.
2.| b6i tuong: nguoi tir du 60 tudi trd 1€n trén dia ban xa (noi cu trd) va
nguoi than truc tiép cham séc stc khoe cho nguoi cao tuoi.
3.| Tan suat thuc hién: 01 1an/06 thang.
4.1 Noi dung:
- Lap ké hoach thuc hién cham soc nguon tir dii 60 tudi trd 1én dugc
danh g1a c6 stre khoe y€u va nhimg nguoi trén 80 tudi (theo hudng dan
cham soc tich hop cho ngudi cao tudi);
- Huéng din nguoi cao tudi cac ki nang phong bénh, chita bénh, phuc
héi chirc nang, tu cham soc suc khoe; dinh du’ong cho nguoi cao tudi
tai cong dong,
- Tu van vé phong bénh dac biét la cac bénh thudng gap ¢ ngudi cao
tudi cho nguoi cao tudi va nguoi than.
5.1 Quy trinh, huo'ng dan trién khai thuc hién theo:
- Thong tu s6 35/2011/TT-BYT ngay 15 thang 10 ndm 2011 cua Bo
truong Bo Y té huong dan thuc hién cham soc strc khoe nguoi cao tudi;
- Quyét dinh s6 1092/QD-TTg ngay 02 thang 9 nam 2018 cua Thu
tudng Chmh phu phé duyét Chuong trinh Strc khoe Viét Nam.
- Quyet dinh s6 1579/QD-TTg ngay 13 thang 10 ndm 2020 cua Thu
tudng Chmh phu phé duyét Chuong trinh Cham séc strc khoe nguoi
cao tu6i dén nam 2030.
IV. Géi dich vu chim soc sirc khée cho nguoi khuyét tat
Dich | Phat hién s6'm, can thiép sém khuyét tit tré em
vu 10
1.| Pia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hodc tai cosOy té hodc tai cac co
s& giao duc mam non va co s& gido duc phd thong trén dia ban xa hodc
tai nha.
2.| Péi twong thu hudng: tré em tir 0 dén 06 tudi.
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3.| Tan suét thuc hién: dinh ky 02 1an/01 nam hoac khi c6 nghi ngo
khuyét tat.

4.1 Noi1 dung:
- Kham danh gia, phan dang khuyet tat (van dong; nghe, n6i; nhin; than
kinh, tAm than; tri tué; khuyét tat khac) va danh gia nhu cau can thiép
phuc hoi chirc nang;
- Huéng dan phuc hoi chie ning tai nha cho gia dinh hodc tu vén
chuyén tuyén;
- Cap nhat thong tin nguoi khuyét tat vao hé théng thong tin quan ly
strc khoe, phuc hoi chirc nang nguoi khuyét tat.

5.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:
- Quyét dinh sé 359/QP-BYT ngay 31 thang 01 nim 2023 cia Bo
trudong BO Y té ban hanh tai lidéu huéng dan phat hién sém - can thiép
som khuyét tat tré em;
- Quyét dinh s6 3815/QP-BYT ngay 21 thang 8 nim 2017 ctia Bo
trudng Bo Y té trién khai hé thdng thong tin quan ly stc khoe, phuc
héi chirc nang nguoi khuyét tat;
- Quyét dinh s6 1213/QD-BYT ngay 15 thdng 4 nim 2009 clia Bo
truong BO Y té ban hanh b tai liéu hudng dén cong téc phuc hdi chire
nang dua vao cong dong.

Dich | Twvén chim soc sitc khée phong ngira khuyét tit va phuc hoi chirc
vu 11 | ning dwa vao cong dong

1.| Pia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hojc tai co s& y té hodc tai nha.

2.| Péi tuong thu hudng: ngudi khuyét tat trén dia ban x& va nguoi truc
tiép cham soc cho ngudi khuyét tat.

3.| Tan suét thuc hién: tbi thiéu 02 1an/01 nguoi khuyét tat/01 nam.

4./ Noi dung:
- Tu van cho nguoi khuyét tat: cac phuong phap phong bénh, chita
bénh, cham soc va thuc hién cac hoat dong sinh hoat héng ngay va séng
doc lap;
- Tu van, hudng dén cho gia dinh nguoi khuyét tat k§ nang tu chdm soc
strc khoe, phuc hoi chire nang nguoi khuyét tat, hoa nhap cong dong;
- Cép nhat thong tin nguoi khuyét tat vao hé thong thong tin quan ly
strc khoe, phuc hdi chiic nang nguoi khuyét tat.

5.| Quy trinh, hudng dén trién khai thuc hién theo:

- Quyét dinh s6 359/QD-BYT ngay 31 thang 01 nam 2023 cua B
truong BO Y té ban hanh tai liéu hudéng dan phat hién som -
can thiép som khuyét tat tré em;

- Quyét dinh sO 3815/Qb-BYT ngay 21 thang 8 nam 2017 cua Bo
truong Bo Y té trién khai hé thong thong tin quan ly strc khoe, phuc
hdi chirc nang nguoi khuyét tat;




11

STT

Danh muc, ndi dung chi tiét

- Quyét dinh s6 1213/QD-BYT ngay 15 thang 4 ndm 2009 cua Bo
trudng BO Y t€ ban hanh bo tai liéu hudng dan cong tac phuc hoi chire
nang dua vao cong dong.

V. Géi dich vu chiam séc sire khée bing y hoc ¢b truyén

Dich
vu 12

Cham soc veon thuoc va tu van sir dung cay thuoc

Dia diém thuc hién: tai Tram Y té xa.

D61 tuong: vuon thudc; ngudi dan trén dia ban.

Tan suét thuc hién: thuong xuyén.

nanll el R o

Noi dung:
- Cham soc cay thudc thuc hién béi can bo y té hodc nhan cong dugc thué;
- Tu van st dung cay thudc cho nguoi dan thuc hién boi can b y té.

.| Quy trinh, huéng dén trién khai thuc hién theo:

- Hudng dan quy trinh trdng cdy thude, thu hai va ché bién cay thude
cua Vién Duoc liéu;

- Quyét dinh s6 4664/QD-BYT ngay 07 thang 11 nam 2014 cia B
truong Bo Y té ban hanh bo tranh cay thubc mau st dung trong
co s6 kham bénh, chita bénh béng y hoc cd truyén;

- Duoc dién Viét Nam.

Dich
vu 13

Hwéng dan luyén tip dudng sinh

Dia diém thuc hién: tai cong dong.

Péi tuong: nguoi dén trén dia ban.

Tan suat thuc hién: 01 quy/01 lan

:bwl\)P—‘

Noi dung:

- T6 chire, huéng dan cho nguoi dan tap luyén dudng sinh;

- Giam sat, danh gia hiéu qua cia cong dong trong viéc tap luyén
dudng sinh.

.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo: Quyét dinh sb

5480/QD-BYT ngay 30 thang 12 nam 2020 cua B truong BOY té ban
hanh tai liéu chuyén mén hudng dan quy trinh k§ thut chuyén nganh
y hoc ¢6 truyén.

VI. Goi

dich vu phong chéng bénh khéng lay nhiém

Dich
vu 14

Sang loc bénh khéng 1ay nhiém bao gdbm bénh ting huyét ap, bénh
dai thao dwong, bénh hen phe quan, bénh phoi tac nghén man tinh,
bénh ung thw va mot so bénh roi loan tam than

.| Dia diém thuc hién: tai Tram Y té xd hoac tai co sd'y t€ hodc diém cung

cap dich vu tai cong dong hodc tai nha.







